
Segundo boletín 
informativo 
Os presentamos el segundo número 
de nuestro boletín. 

En este número os traemos 
información sobre dos temas de gran 
importancia: la necesidad de una 
adecuada higiene dental en nuestras 
mascotas y el peligro de los parásitos 
externos y las graves enfermedades 
que pueden transmitir. 

5º CAMPAÑA DE HIGIENE DENTAL. 
PERROS Y GATOS CON BOCAS 
SANAS	


Ya está aquí la 5ª edición de nuestra 
campaña de higiene dental. Os 
traemos información sobre la 
campaña que tendrá lugar del 1 de 
abril al 15 de mayo. No dejes pasar 
esta oportunidad y benefíciate de los 
interesantes descuentos que 
ofrecemos. 

Esperamos que os sirva de utilidad y 
no dudéis en poneros en contacto con 
nosotros. Además podéis encontrar 
más información en nuestra web y en 
nuestro perfil de facebook.

HIGIENE DENTAL La enfermedad 
periodontal es el problema de boca más 
frecuente en los perros y gatos.  Su 
importancia, sus consecuencias y cómo 
prevenirla.

LIMPIEZA DE BOCA PROFESIONAL 
Explicamos cómo debe hacerse una limpieza 
de boca de forma correcta y que realmente 
sea de utilidad para la salud dental de 
nuestros animales.

PARÁSITOS EXTERNOS. El peligro de la 
transmisión de enfermedades por medio de 
estos parásitos y cómo podemos prevenir 
que las padezcan nuestros perros y gatos.

CENTRO VETERINARIO 

LISBOA
BOLETÍN Nº2	 	 ABRIL 2014                                                                                                                                                                       



!
La enfermedad periodontal es 
uno de los procesos patológicos  
más frecuentes que padecen los 
perros y gatos domésticos. Al 
igual que nosotros, los animales 
tienen en su boca una flora 
bacteriana cuya acción sobre los 
restos de alimento que se 
depositan en el diente hacen que 
con el tiempo se desarrolle la 
placa de sarro. Una vez que se ha 
formado la placa de sarro se va 
haciendo cada vez más extensa y 
termina por introducirse entre el 
diente y la encía. Todo ello 
conlleva que la encía se retraiga 
de su posición original dejando 
cada vez más expuesta la raíz del 
diente. Con el tiempo el diente 
perderá la adherencia al hueso 
en el que se encaja pudiendo 
llegar incluso a desprenderse. 
 Hay que tener en cuenta que las 
bacterias presentes en la 
enfermedad periodontal, además 
de su acción a nivel local sobre 
los dientes, pueden pasar a la 
sangre circulante y asentarse en 
diferentes zonas del organismo 
donde también pueden ejercer 
una acción dañina (Corazón, 
hígado, riñones). 
Para evitar estas situaciones 
existen diferentes acciones 

preventivas que podemos llevar 
a cabo: !
EL CEPILLADO 
 Existen pastas de dientes 
especiales para animales que no 
requieren el enjuagado de la 
boca. El cepillado precisa de un 
acostumbramiento por parte del 
animal que no siempre es fácil de 
conseguir. !
COLUTORIOS 
Son productos que añadidos al 
agua de bebida ayudan a 
controlar la flora bacteriana y 
retrasan la aparición de la placa 
de sarro. !
ALIMENTOS Y SNAKS con un 
tamaño lo suficientemente 
grande para obligar al animal a 
masticar y con la suficiente 
dureza para que al hacerlo se 
rompa y desprenda la placa de 
sarro que está adherida al 
diente. Existen diversos 
productos comerciales que 
cumplen esta función. !
LIMPIEZA DE BOCA 
A ser posible, la limpieza de 
boca debe realizarse antes de 
que se produzca la retracción 
de la encía por acción de la 
placa de sarro. De esta manera 
aprovecharemos al máximo el 
efecto preventivo de esta para 
la salud dental del animal. 
Es un procedimiento que 
siempre ha de  realizarse bajo 
anestesia general, ya que 
ningún animal, por muy buen 
carácter que tenga, va a 
colaborar en su realización. 
Además así se podrá practicar 
una valoración y exploración 

más completa de la boca y una 
limpieza más exhaustiva de 
todas las piezas dentales y 
comprobar la necesidad de 
realizar extracciones u otros 
procedimientos. 
Por último la limpieza se 
completará con el pulido de los 
dientes con una pasta especial, 
intentando dejar la superficie de 
la pieza lo más lisa posible y 
retrasando de este modo la 
fijación del sarro.

Higiene dental: importancia y prevención

1.  Enfermedad en la boca          

2.  Dolor                                    

3.  Enfermedad hepática             

4.  Mala función renal                 

5.  Problemas pulmonares          

6.  Enfermedades en ojos           

7.  Inflamaciones articulares       

8.  Problemas nasales                 

9.  Inflamación vascular              

10.  Alteraciones cardiacas       

Cuáles son los 
peligros de una 
boca en mal 
estado:

TAMBIÉN 
EN LOS 
GATOS

No sólo los perros sufren de 
problemas dentales.	



En los gatos hay problemas 
específicos que sólo les afectan a 
ellos y que, como en el caso de la 
gingivitis crónica, es muy doloroso 
y requiere de extracciones 
dentales para poder aliviar ese 
dolor.



PREGUNTA: UN AMIGO ME 
HA DICHO QUE A SU 
PERRO LE HAN LIMPIADO 
LA BOCA SIN ANESTESIA 
GENERAL. ¿SERÍA UNA 
MANERA ADECUADA DE 
HACER LA LIMPIEZA DE 
BOCA A MI PERRO? 

Respuesta: Los colegios 
americano y europeo de 
odontología veterinaria son 
organizaciones formadas 
p o r e x p e r t o s e n e s t e 
campo. Han editado unas 
directrices para realizar 
una correcta medicina 
bucodental como guía a 
l o s v e t e r i n a r i o s 
e s p e c i a l i z a d o s e n 
p e qu e ñ o s a n i m a l e s . 
E s t o s c o l e g i o s 
mantienen que la forma 
correcta y más segura 
p a r a r e a l i z a r u n a 
l i m p i e z a d e b o c a 
profesional a un perro o 
gato, debe ser bajo 
anestesia general, con 
medios adecuados para 
monitorizar en todo 
m o m e n t o l a s 
constantes vitales del 
a n i m a l , c o n l o s 
a p a r a t o s d e n t a l e s 
específicos y realizada 
p o r p r o f e s i o n a l e s 
c u a l i fi c a d o s , t a n t o e n 
a n e s t e s i a c o m o e n e l 
p r o c e d i m i e n t o d e n t a l 
requerido. 
En los casos en los que se 
r e a l i z a “ u n a l i mp i e z a 
d e n t a l s i n a n e s t e s i a 
general”, debería emplearse 
otro término más ajustado 

a la realidad el de “una 
l i m p i e z a d e b o c a n o 
profesional”. 
L o s p r o p i e t a r i o s s e 
preocupan frecuentemente 
cuando hay que anestesiar 
a su mascota para realizar 
este procedimiento. Aun 
así, el realizar una limpieza 
de boca s in anestesia 
general no es apropiado por 
las siguientes razones: 
El sarro está adherido 
firmemente a la superficie 
del diente. El aparato que 
se utiliza para retirarlo es 

eléctrico 
y produce ultrasonidos, 
además de necesitar una 
pieza de mano con bordes 
fuertes y agudos. Cualquier 
movimiento de la cabeza 
del paciente durante la 
limpieza puede producirle 
daños en las encías o 
lengua, además de no ser 

seguro para el veterinario 
por la posibilidad de recibir 
un mordisco como reacción 
lógica del animal si se le 
causan molestias. 
U n a l i m p i e z a d e n t a l 
profesional se realiza sobre 
la superficie del diente y 
también en la zona de encía 
pegada a él, seguida del 
pulido de la corona de la 
pieza dental. La parte más 
delicada es a la hora de 
limpiar el bolsillo gingival 
(parte de encía subgingival 
unida íntimamente con el 
diente), donde se encuentra 

l a e n f e r m e d a d 
periodontal activa. En 
el caso de personas, no 
es necesario el uso de 
anestesia durante la 
limpieza de boca ya 
que colaboramos con el 
dentista abriendo la 
boca y no moviéndonos 
durante el proceso. No 
es así en perros y gatos 
en los que es imposible 
realizar esta limpieza 
s u b g i n g i v a l s i n 
anestesia. La limpieza 
ú n i c a m e n t e d e l a 
superficie del diente 
visible tiene poco efecto 
en la salud dental de 
nuestras mascotas y da 
una falsa sensación de 

h a b e r r e a l i z a d o 
c o r r e c t a m e n t e e s a 
limpieza, con un efecto 
puramente estético. 

¿Es seguro realizar una limpieza de boca a mi 
perro o gato sin anestesia?

A SU MEDIDA	


Una vez realizada la limpieza 
dental para eliminar la placa de 
sarro de los dientes, diseñamos un programa de prevención de la 
enfermedad dental para cada 
animal de forma individualizada. 
No todos nuestros pacientes tienen las mismas patologías y no todos 
los tratamientos preventivos van a poder aplicarse por igual en todos ellos. 

Puedes solicitar información en 
nuestro centro.



L a a n e s t e s i a g e n e r a l 
i n h a l a t o r i a , q u e s e 
administra mediante un 
tubo colocado en la tráquea 
(tubo endotraqueal), nos 
aporta tres importantes 
ventajas: la cooperación del 
paciente que no entiende 
qué debe hacer, la ausencia 
d e d o l o r q u e p u e d e 
producirse al explorar la 
b o c a y a l r e a l i z a r 
extracciones dentales si 
fuesen necesarias, y la 
protección de la vía aérea y 
los pulmones evitando el 
paso de bacterias y la 
aspiración accidental de 
cualquier líquido. 

Un examen oral completo, 
algo importante como parte 
d e u n p r o c e d i m i e n t o 
profesional, no es posible en 
un animal sin anestesiar. 
Necesitamos valorar las 
superficies de los dientes 
que están en el lado de la 
lengua y puede que no 
viésemos correctamente 
l e s i o n e s q u e e s t á n 
ocasionando problemas. 

El uso seguro de anestesia o 
sedación en perros y gatos 
requiere una evaluación 
general de salud y saber el 
peso del paciente para 

calcular exactamente los 
fármacos y las dosis que 
vamos a usar en ellos, así 
como su monitorización 
constante . En nuestro 
centro estamos formados 
para realizar este proceso 
de una forma profesional. 
Aunque la anestesia nunca 
está libre de riesgos en un 
100%, los gases anestésicos 
de los que disponemos, 
nuestros modernos equipos 
y l a s p r u e b a s 
p r e q u i r ú r g i c a s q u e 
h a c e m o s p r e v i a s a 
c u a l q u i e r a n e s t e s i a , 
minimizan los riesgos y nos 
p e r m i t e r e a l i z a r 
a n u a l m e n t e u n g r a n 
número de procedimientos 
bajo anestesia en nuestro 
centro. 

Para disminuir o retrasar la 
necesidad de una limpieza 
de boca profesional y para 
mantener una correcta 
higiene dental en perros y 
g a t o s , r e c o m e n d a m o s 
realizar un cuidado de los 
d i e n t e s d i a r i o y 
comenzando cuando son 
cachorros. Estos cuidados 
pueden incluir el cepillado 
de los dientes o el uso de 
otras técnicas efectivas 
p a r a d i s m i n u i r l a 
acumulación de sarro y la 
aparición de la placa dental, 
como son el uso de piensos 
especialmente formulados, 
de premios para masticar, o 
añadir un colutorio para 
animales en el agua de 
bebida. Esto, combinado con 
un examen periódico por 
nuestra parte, y realizar 
u n a l i mp i e z a d e b o c a 

profesional bajo anestesia 
cuando esté indicado, hará 
que mantengamos una 
salud bucodental óptima 
durante toda la vida del 
animal.

EL MATERIAL DE 
EXTRACCIONES DENTALES 
DEBE ESTAR 
CORRECTAMENTE 
DESINFECTADO PARA 
EVITAR CONTAMINACIONES 
CRUZADAS ENTRE 
PACIENTES




